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VISITA A MUNIELLOS (DEL 3 AL 5 DE JULIO DE 2009) 

 

¿Qué es? 

Muniellos es una Reserva Integral Natural, que está situada en el suroccidente asturiano (en los 
concejos de Cangas del Narcea e Ibias), a la que solamente pueden acceder 20 personas al día 
mediante permiso de la consejería de Medio Ambiente de Asturias. 

  

 

 

 

Muniellos 

 

 

 

 

¿Qué lo hace especial? 

Se trata de una zona considerada como uno de los bosques 
caducifolios atlánticos mejor conservados de Europa 
occidental, además de ser el mayor robledal ibérico y la más 
extensa mancha forestal de Asturias. 

Por  su extraordinario estado de naturalidad y su notable 
superficie se trata además de uno de los escasísimos bosques 
maduros con capacidad de regeneración de Europa.  

Esta excepcionalidad hace que se puedan encontrar especies 
emblemáticas de fauna como osos, urogallos, lobos, gato 
montes, nutria; así como una enorme riqueza de líquenes y 
extensa flora. 

Para una mayor descripción de la fauna y flora existente: 

www.narceadigital.com/muniellos1.html 

El bosque de Muniellos posee la catalogación de Reserva Integral, pero además es Reserva de la 
Biosfera de la UNESCO y ZEPA. 

Más información sobre el espacio en: 

http://tematico.princast.es/mediambi/siapa/contenidos/01_03_10_061.htm 
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¿En qué consiste la actividad? 

Se trata de una visita para descubrir este espléndido espacio natural, cuyo acceso es restringido, 
en compañía de otros ambientólogos, de forma que se compartan conocimientos y experiencias en 
cuanto a los recursos naturales, gestión del espacio y perspectivas del mismo. Se solicitará además 
que un técnico de la Reserva nos comente aspectos relevantes para nuestra profesión acerca de la 
Gestión de este espacio natural. 

La estancia además será en la aldea de Moal, lo que permitirá disfrutar de un ambiente rural y 
tranquilo. 

 

Aspectos prácticos 

Debido a las restricciones en el acceso, el número de plazas disponibles será de 14 personas. 

 

El programa de la excursión será del 3 al 5 de julio de 2009. 
(El sábado día 4 será la visita a la Reserva). 

 

El régimen de alojamiento será pensión completa. Se ha 
reservado una casa rural completa en el núcleo de Moal (entrada 
a la Reserva). 

 

La reserva de plaza se hará por riguroso orden de inscripción hasta cubrir plazas. 
 

El coste de la actividad incluye todo: transporte (se abonará parte de la gasolina), alojamiento, 
desayunos, cenas y comida del sábado, y será de: 

 

- 55 € (Socios/Colegiados de entidades CECCAA) 

- 95 € (No socios) 

- 0 € (únicamente acceso a la Reserva) 

 

 

Patrocina 
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Cronograma 

 

3 JULIO 2009  

   

 18:00 Llegada a Moal (Cangas del Narcea, Asturias). Alojamiento en Casa Rural Xuaquín. 

 19:00 Charla sobre etnografía y modos de vida tradicionales en la cultura asturiana. 

 21:00 Cena. 

   

4 JULIO 2009  

   

 8:00 Desayuno. 

 
9:00 
   a 
19:00 

Visita a la Reserva Integral de Muniellos. 
   + 
Visita al centro de interpretación y charla sobre la gestión de la Reserva. 

 21:00 Cena  

   

5 JULIO 2009  

   

 9:00 Desayuno. 

 10:00 Visita al museo etnográfico de Ibias. 

   

 

 


